ITPUMEPHOE NMEPCHHEKTUBHOE JIECATUJHEBHOE MEHIO HA 3UMHE-BECEHHH
NEPHO/ 2022-2023 r. 1.

nerckui caj 12 yacoB npeGhIBAHHS

BO3pacTHEIe KaTeropuu 1-3, 3-7 aer



Ce30H: 3HMa-BecHa

Henw 1. [Mouegenbuur

Henens nepeas

Bospacrhas kateropusi: 1-3, 3-7 ner

[Tpuem nuumn No peu.
Haumenopauue GJitox Macea nopunu B Benkn Kupsbi Yrnesoabl Kkan
rpamMmMax
saBTpak 8.30-9.00 can SICJIH can ACH caja SCJIH cana ACTH can SICJIH
1 OMJIET HATYPATILHBI 120 100 3.5 3,21 5.37 5,01 2.8 2,46 107,72 91.89 268
R o e 50 40 0.8 0,64 3,15 2,52 3,7 2,96 49 39,2 150
NPOH3BOJCTBA)

&) Xneb nueHUYHbIH HOIHPOBaHHbI I 40 30 3.4 2,55 1,32 0,99 |5 12,75 96,8 72,6 573/1
4 |Macio ciuBodHoe (MOpUHsAMHU) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37.4 79
S Crlp nonyTeepablii (opuyuami) 13 9 313 2,17 3,84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
6 Yaii c caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

HTOro 428 364 11,0 8,7 173 14,8 31,6 253 366,1 298,3

BTOpO#i 3aBTpak 10.30-11.00
| Coxn oBoulHble, (PYKTOBBIE M SITOAHBIE 160 150 0.8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80 501
BHTAMHMHU3HPOBAHHbBIE
HTOTO 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80
oden 12.00-13.00

1 Cyn kaptodenbHbii ¢ 6000BbIMH 200 150 5,03 3,96 3,67 2,85 19,21 17,95 130,74 95,74 113
2 IlTuua B coyce ¢ TomaTom 80 60 4,99 3,01 12.57 10,14 3,36 2.37 105,17 97,31 367
3 MakapoHHbIe H3AEIHs OTBAPHEIE 130 110 5,88 4,57 4,76 3,78 29.29 27,78 194,9 172,42 256
4 OBOLIH OTBApHbIE 60 40 0,82 055 2,06 1,04 4,35 2.9 40,05 23,7 156
5 Xneh pikaHoi 50 40 4,05 3,24 0,5 0.4 244 19,52 121 96,8 574
6 JKoMnoT 13 cMecH CyXo(pyKToB 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

HTOrO0 700 550 21,0 15,6 23,6 18,2 94,7 82,4 649,7 534,7

noaauuk 15.30-16.00

1 Cnoba 00BIKHOREHHAS 70 60 6,35 5,76 5,43 4,61 41,1 34,1 189,91 150,58 545
2 KHCNOMOMOYHEBIH HANUTOK 180 150 5,04 4,2 4,5 399 7.2 6 95,4 795 470

HTOro 250 210 11,4 10,0 9,9 8,4 48,3 40,1 285,3 230,1

yaul 18.30-19.00

1 ﬁ';faf e e R 200 150 6,93 5,04 7,59 5,67 25,9 284  20023] 17981 234
2 Xneb NueHHYHbIH HOXHPOBAHHLIH 40 30 3.4 2.55 1,32 0.99 17 12.75 96,8 72,6 573/1
3 DpPYKTHI CBEKIE 100 95 0,26 0,25 0,17 0,16 11,47 10,9 52 49 4 82
4 MoIoKO KungueHoe 180 150 5,04 4.2 4.5 3,75 8,46 7,05 93,6 78 469

HTOr0 520 425 15,63 12,04 13,58 10,57 62,83 53,54 442,63 379,81

HTOTI'O 3a uenwlii 1eHb 2058 1699 59,83 47 64,58 52,14 253.41 216,31 1834,4] 1522,85




Ce30H: 3uMa-BecHa

Jeun 2. Bropuuk

Hepens nepsasn

Bospacrhas kareropusi: 1-3, 3-7 ner

IMprem muiH Ne pen.
HaumenoBaHue 6101 Macca nopuuu B beaku HKupbl YrieBoasl Kran
rpammax
3apTpak 8.30-9.00 canx SICJTH can SICJTH can ACH caj SICJIH can ACTH
1 Cyn MONOYHEII ¢ KpYMoii niIeHHo 200 150 S.2] 4,33 4,98 4,48 18,75 14,28 209,82 164,71 140
2 Xneb mieHnyHbIi hopMoBoii 40 30 3.40 2,55 1,32 0,99 17,00 12,75 96,80 72,60 573
3 Macnio citHBouHOoE (MOPUHAMH) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,40 37.40 79
4 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,10 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
HTOI'0 445 365 8,8 7,0 10,0 9.1 43,8 34,1 372,1 2992
BTOpOii 3aBTpak 10.30-11.00
I Coxku  oBowIHEIE, (PYKTOBbIE H  ACOAHbIE 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 )5 90,6 80 501
BHTAMUHH3UPOBAHHEIE
HTOr0 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80
oben 12.00-13.00
1 L1 u3 ceexeil kanycthl ¢ kaprodenem 200 150 1,66 1,39 5,39 5,07 11:73 10,12 92,75 82,34 104
2 Cydne 13 neyenu 80 60 14,1 10,92 13,78 10,55 18,74 17.23 193,28 159,32 35/8
3 ITrope kaprodenbHoe 130 110 2,69 2.4 4,55 3,71 18.1 16,32 128,65 111,91 377
4 JOBowH oTBapHbIe 60 40 0,73 0,49 2.11 1,07 4,26 2,84 45,09 27,06 156
5 Xneb pxanoii 50 40 4,05 3,24 05 0,4 24.4 19,52 121 96.8 574
6 KomnoT u3 cmecu cyxoppykTos 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495
HTOro 700 550 23,5 18,7 26,3 20,8 91,3 77,9 638,6 526,2
noaaHuk 15.30-16.00
1 ITeueHbe 50 20 255 1.5 4.9 1,96 37,2 16,13 208,5 1234 582
2 |KHCIOMONOYHBIH HATMTOK 200 180 5,6 5,04 5 4.5 8 7.2 106 95.4 470
HUTOr0 250 200 9,4 6,5 9,9 6,5 45,2 23,3 314,5 218,8
yaxuH 18.30-19.00
1 BapeHHKH JISHHBbIE ¢ COYCOM CMETAHHBIM 150 130 737, 6,96 13,68 12,06 29,07 28,35 2241 187,01 289/408
2 Xneb mueHHHbIH GOpMOBOH 40 30 3.4 2.55 1,32 0,99 17 12:75 96,8 72,6 573
3 DpYKTHI CBEXHE 100 95 0,26 0,25 0,17 0,16 11,47 10,9 52 49 4 82
4 KogeliHplii HanuToK ¢ MOJI0OKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2,35 14,39 12,64 87,21 77.27 465
HTOr0 490 435 13,97 12.4 17,79 15,56 71,93 64,64 460,11 386,28
HUTOI'O 3a ueaslii nedb 2045 1700 56,37 45,36 04,15 52,11 268,24 214,98]| 1875,84| 1510,45




Ce30H: 3umMa-BecHa

Henn 3. Cpena

Hepenn nepsas

BospacThas kareropus: 1-3, 3-7 ner

ITpiem nuiu Ne pen.
HaumenoBanue 6101 Macea nopunn B Benku Kupbl Yrnesoast Kkan
rpaMmax
sapTpak 8.30-9.00 caj SICJTH can SICJIH cajn SICITH can SICJIH cajn SICJTH
1 Cyn MOIIOYHBIA ¢ KpYNOi MaHHOT 200 150 4,61 3,88 4,57 4.17 25,13 232 124,1 102,92 140
2 |X1e0 niueHUYHbIH HOIHpOBAHHbIF 30 20 2.35 1,7 0,99 0,66 12,75 8.5 72,6 48.4 573/1
3 Macno cnuBoyHoe (mopunsmu) 5 50 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37.4 374 79
4 JCuip nomyTBepabIii (MOpLHAMM) 13 9 3,13 2.17 3.84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
5 |Kakao ¢ MonokoM 200 180 3,19 2,83 227 2,47 13.84 12,15 83,68 74,18 462
HTOro 448 409 13,51 10.61 15,8 13,59 51,8 43,92 364,97 295,57
BTOpOii 3aBTpak 10.30-11.00
| Coku  oBowmHble, (PYKTOBBIE U ATOAHBIE 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 15 90.6 80 501
BUTAMHMHHU3UPOBAHHbBIE
HTOro 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80
o0b6en 12.00-13.00
1 JCyn kaprodenbHbiil ¢ Kpynoii 200 150 2,11 1,73 4,44 3,36 15,06 12,43 128,72 107,02 114
2 |KHenu roBsbH ¢ pHCOM 80 60 13,72 12,92 15,01 13,73 1523 11,52 217,65 195,27 338
3 Kanycra TymieHas 130 110 2.7 2,19 3,86 3,07 13,69 11,1 97.27 78,31 380
4 | Xneb pxanoii 50 40 4,05 3,24 0,5 0.4 24.4 19,52 121 96,8 574
5 JKomMnot u3 cMecH cyXxohpykToB 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495
HTOTO 640 510 22,8 20,3 23,8 20,6 82,5 66,5 622,5 526,1
noJaHuK 15.30-16.00
1 |DpyKTh CBEXKHE 100 95 15 1,43 0,5 0,48 2 19,95 95 90,25 82
2 |Xneb nuennuHbiii hGopmosoii 30 20 2.55 1,7 0,99 0,66 12,75 8,5 72,6 48,4 573
3 |KHCIOMONOYHBIH HATHTOK 180 150 5,04 4.2 45 375 7.2 6 95,4 79,5 470
HTOr0 310 265 9,09 7,33 5,99 4,89 40,95 34,45 263 218,15
yaxuH 18.30-19.00
1 Pu16a oTBapHas 80 60 372 4,1 39 2.8 10,76 9,61 124,36 106,4 295
2 |Kaprodene, 3aneueHHbIl B CMETAHHOM COYCE 130 110 3,53 2,91 8,05 7,24 28,89 21,86 197,93 168,01 181
3 Hkpa MmopkoBHas 60 40 0,64 0,45 3,06 2,05 4,94 34 50,48 34,16 54
4 | Xnebd nueHWYHBIH Ho1HpoBaHHbII 20 20 1,7 1,7 0,66 0,66 8.5 8.5 48,4 48.4 573/1
5 |Yaii c caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
HTOI0 490 410 11,71 9,26 15,3 12,78 61,11 50,39 449,2 381,46
HUTOI'O 3a uelblii ieHb 2048 1744 57,95 48,25 61,07 51,98 252,31 210,22 1790,22] 1501,32




Ce3oH: 3umMa-BecHa

Jenb 4. Yersepr

Henens nepsasn

BospacTuas kateropusi: 1-3, 3-7 ner

[Mpuem mumm No pen.
HaumenoBanue GJiroa Macca nopuun B beaku Kupoi Yraesoant Krkan
rpammax
saTpak 8.30-9.00 cajn SICITH can SICJTH cajn SCITH can ACTH caj SICJTH
1 Pb16a, TyleHHas B Tomare ¢ OBOIIAMH 80 60 5,89 3,76 6,81 468 12,65 10,19 100,89 80,38 299
2 Kama nmimeHuyHas paccoinuaras 120 100 3.53 2,36 3,5 2,58 19,74 13,16 102,52 80.84 206
3 OBOIM OTBApHbIE 60 40 0,82 0,55 2,06 1,04 4,35 2.9 40,05 23.7 156
4 Xneb nuenudHbii GopmoBoit 35 25 2,98 213 1,16 0,83 14,88 10,63 84,7 60,5 573
5 |Macno ciMBo4HOE (MOpUMsMHM) 3 o] 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 374 37,4 79
6 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
HTOr0 500 410 13,37 8,93 17,19 12,79 59,68 43,94 393,59 307,31
BTOpOi 3asTpak 10.30-11.00
1 DpyKThI CBEMKHE 100 100 145 0,6 0,5 0,14 21 15 95 79 82
HTOr0 100 100 1,50 0,60 0,50 0,14 21,00 15,00 95,00 79,00
oben 12.00-13.00
1 Cyn u3 oBolLei 200 150 1,86 1,61 4,43 4,26 10,89 9.46 129,56 111,36 116
2 KoTneTsl U3 roBsaauHb 80 60 10,01 8,88 14,6 12,94 13,43 10,45 141,37 109,57 339
3 Kaprodens orsapHoii ¢ Mmacnom 130 110 2,63 2.2 4,15 3,34 31,23 27,96 137.5 114,62 152
4 Hkpa cBekonbHas 60 4() 0,58 0.4 3,08 2,06 4,82 3,3 53,09 35.81 33
5 Xneb pikanoii 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 244 19,52 121 96,8 574
6 HanuTok BUTAMHHN3UPOBAHHBII 200 0 0,13 0 0,01 0 7,07 0 25,85 0
6 |Komnor u3 cmeck cyXodpykToB 0 150 0 0,22 0 0,01 0 11,89 0 48,74 495
HTOI0 720 550 19,26 16,57 26,77 23,01 91,84 82,58 608,37 516,90
noJiHHK 15.30-16.00
1 [psauk 50 40 0,55 0,44 0,05 0,04 28,5 20,3 181 144.8 581
2 KHCIIOMOIOUHBIH HANTMTOK 200 180 5,6 5,04 5 4,5 8 7.2 106 95,4 470
HTOT0 250 220 6,15 5,48 5,05 4,54 36,50 27,50 287,00 240,20
yauH 18.30-19.00
1 Karua prcosas MoiouHas KM IKas 200 150 42 3,57 4,57 4,17 26,32 22,46 253,14 212,2 236
2 Xned nueHuyHbld hopMoBoii 30 25 2.55 2,13 0,99 0,83 12,75 10,63 96.8 72,6 573
3 Situo BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,68 5,68 0,34 0,34 21,63 21,63 267
4 KodeiiHbli HanuTok ¢ MONOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2,35 14,39 12,64 87,21 0127 465
HTOrO 479 404 15,91 14,56 13,86 13,03 53,80 46,07 458,78 383,70
HUTOI'O 3a neanlii JjeHb 2049 1684 56,19 46,14 63,37 53,51 262,82 215,09 1842,7| 15271




Ce30H: 3uMa-BecHa

Heun 5. [Maruuua

Henenst nepean

Bospacruan kareropus: 1-3, 3-7 aer

IMpuem mumm Ne pen.
HanmenoBanue 6iton Macca nopuuu B benku HKupoi Yriesoanl Kkaun
rpamMmax
3aBTpak 8.30-9.00 caa SICJTH cajg AC/TH caj SACJIH cajg SICJTH caj SICTH
B e 155 135 6,3 521 1332 1039 333| 2463  20794] 17961 282
2 XJi1eO MIIEHHY Hbl HOAMPOBAHHbII] 40 30 3,4 2,35 1,32 0,99 17 12.75 96.8 72,6 573/1
3 Macio ciinBovHOe (opUMAMHM) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
4 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
HTOr0 400 350 9,9 7,9 18,3 15,0 58,4 44,4 370,2 314,1
BTOpOoi 3agTpak 10.30-11.00
1 DpyKTHI CBEXKHE 100 95 19 0.6 0,5 0,14 21 15 95 79 82
HTOr0 100 95 1.5 0,6 0.5 0,14 21 15 95 79
ooen 12.00-13.00
1 bopii ¢ kanycroii 1 kaprodenem 200 150 1,84 1.31 5,42 5,09 10,87 8,9 102,08 89,52 95
2 Iynsu 13 OTBApHOH rOBAIHHEI 80 60 6,51 5,68 6 5,82 14,39 13,24 190,69 158, 1 327
3 ITrope kaprodensHoe 130 110 2,69 2.4 4,55 3,71 18,1 16,32 128,65 111,91 377
4 Hikpa MopkosHas 60 40 0,64 0,45 3,06 2,05 4,94 3.4 50,48 34,16 54
5 Xneb prraHoi 50 40 4,05 3,24 0,5 0.4 24,4 19,52 121 96,8 574
¢ |Coxm omommiE, gpycroske W ArOMHMC 180 150 0.9 0,75 0.18 0,15 18 15 82,8 69 501
BHTaMHHH3HPOBAHHBIE
HTOI0 700 550 16,6 14,0 19,7 17,2 90,7 76,4 675,7 559.5
noaaHuK 15.30-16.00
1 Bynouka poccuiickas 70 60 5,02 4,46 7.5 6,69 34,81 33,79 186,34 151,25 544
2 KucnoMonounblii HAaMHTOK 180 150 5,04 4.2 4.5 375 T2 6 95,4 79.5 470
HTOro 250 210 10,1 8,7 12,0 10,4 42,0 39,8 281,7 230,8
yaxuH 18.30-19.00
1 Cyn MOOYHBII ¢ MAKADOHHBIMH H3JIEJIHAMH 200 150 5,98 4,52 6,4 5,11 20,67 17,46 259,1 225,82 139
2 Xneb nieHuYHbIH HOTHpOBAHHbIH 40 30 34 2,35 1.32 0,99 17 12.75 96,8 72,6 573/1
3 Ao BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,68 5,68 0,34 0,34 21,63 21,63 267
4 Kakao ¢ MoJiokoM 200 130 3,19 2,83 2,77 2,47 13,84 12.15 83,68 74,18 462
HTOI O 489 409 18,79 16,12 16,17 14,25 51,85 42,7 461,21 394,23
HUTOI'O 32 uenblii JeHb 1939 1614 56,8 47,3 66,7 57,1 263,9 218,3 1883,8 1577,6




Ce3oH: 3UMa-BecHA

Jeus 6. INonexenbHur

Hepens sropas

Bospacruas kareropus: 1-3, 3-7 jer

[ipuem nuuu No peur.
Haumenopanue 61101 Macca nopuuu B benkn Kupbi Yriesoabl Kran
rpammax
zaBTpak 8.30-9.00 caju SICIIH caja ACH can SICIIH cajl SICITH cajn SICJTH
1 MakapoHHbie H3IeHs OTBapHBIE 120 90 5,49 353 4,68 3,58 27,34 17,58 1544 124,42 256
2 |Mkpa kabaukoBas (MPOMBILITIEHHOO 50 40 0.8 0,64 315 2,52 3.7 2.96 49 392 150
NpPOH3BO/ICTBA)
3 |Xneb nueHUYHbIH HOAUPOBAHHbII 40 30 34 2,35 1,32 0,99 17 12,75 96,8 72,6 573/1
4  |Macno ciMBouHOE (MOpHMAMH) 5 3 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37.4 37,4 79
5 |Cuip nonyTeepaelii (nopuusaMm) 13 9 3,13 2,17 3,84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
6 |Yaii c caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
HTOrO 428 354 13,0 9,0 16,7 13,4 56,1 40,4 412,8 330,8
BTOpOi#i 3aBTpak 10.30-11.00
i Cokn  oBOlIHBIE, (PYKTOBBIE UM STORHBIE 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80 501
BUTaMITHH3HPOBAHHbIE
HTOIO 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80
oben 12.00-13.00
1 Cvn KpecTbsSHCKHI ¢ Kpymoi 200 150 2,42 1,93 5.63 5.39 19,8 15.78 113.6 98.44 118
2 |Iltuua orsapHas 80 60 5,58 3,76 8,53 6,11 20,41 18,33 205,05 181,64 366
3 |TTrope kaprodensroe 130 110 2,69 2,4 4,55 3,71 18,1 16,32 128,65 111,91 377
4 OBollK OTBapHbIE 60 40 0,73 0,49 2,11 1,07 4,26 2.84 45,09 27,06 156
5 |Xneb pxaHoit 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24.4 19.52 121 96,8 574
6 JKomnot u3 cMecu cyxodpyKkToB 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495
HTOTO 700 550 15,7 12,0 21,3 16,7 101,0 84,7 671,2 564,6
noaaHuk 15.30-16.00
1 |Batpyuika ¢ TBOpOXHBIM (hapiiem 80 60 8,06 6,89 9,6 8,59 41,13 3539 206,88 156,24 531
2 |KHcaoMOoI0YHBIH HAIATOK 180 150 5,04 472 4.5 3,75 1.2 6 95,4 79,5 470
HTOro 260 210 13,1 11,1 14,1 12,3 48,3 41,4 302,3 235,7
yacud 18.30-19.00
1 |Cyn MOnoYHBI ¢ KpyMoi NeHHYHOH 200 150 5,24 4,35 4,77 4,32 30,47 23,84 238,86 183,99 140
2 | Xneb nueHWYHBIH HOIHPOBAHHAKIM 40 30 3.4 2,55 1,32 0,99 17 12.75 96,8 72,6 573/1
3 |Aiiuo BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,63 5,63 0,34 0,34 76,84 76,84 267
4 JKodeiiHblli HANHTOK C MOJOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2.35 14,39 12,64 87,21 7727 465
HUTOrO 489 409 17,8 15,76 14,34 13,29 62,2 49,57 499,71 410,7
HUTOI'O 3a uenwlii 1eHb 2037 1673 60,4 48,7 66,6 55,9 283,7 231,0| 1976,6| 1621,8




Ce30H: 3uMa-BecHa

Jens 7. Bropuuk

Hepens Bropas

Bospacrthas kareropus: 1-3, 3-7 ner

ITprem nuiH Ne pen.
Haumenosanue 0Jiroa Macca nopumnu B Benku Kupsoi YrieBoabl Kkan
rpammax
3asTpak 8.30-9.00 caj SICJIH caj SICJIN can ACJH caj SICJTH cajn sAcaH

I Kawna u3 osesubix xnomses "Iepkynec” ®uakas 200 150 i 30 L 287 3 = e - "
2 Xneb muennyHbli hopMOoBOii 40 35 3,4 2.98 1,32 1,16 17 14,88 96,8 84,7 573
3 Macno cnueo4Hoe (MopuHAMKU) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37,4 37,4 79
4 Kakao ¢ Mmonokom 200 180 3,19 2,83 2.7 2,47 13,84 12,15 83,68 74,18 462

UTOrO 445 370 13,6 10,9 15,3 12,9 56,8 49,9 418,1 326,1

BTOpoii 3aBTpak 10.30-11.00
i Coxn  oBowHble, (QPYKTOBbIE M STOIHBIE 160 150 0.8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80 501
BUTAMMHH3MPOBAHHBIE
HTOrO 160 150 0.8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80
00en 12.00-13.00

1 Cyn kapTodenbHbiii ¢ ppukagenbKamMy 200 150 9.84 921 10,21 9,85 15,2 10,41 152,46 118,25 123
2 ITeyeHb roBsisbs MO-CTPOTAHOBCKU 80 60 8,04 6,59 11,57 7,08 12,9 7 169,31 140,99 356
3 Kama muoesdnynas pacceinyaras 130 110 4,12 2,95 3,6 2,68 23,03 16,45 149,62 107,94 206
4 KamycTa Tyuenas 60 40 1,29 0,88 2,28 1,52 6.48 4,55 50,86 34,99 380
&l Xneb pkanoii 50 40 4,05 3,24 0.5 0.4 24 4 19,52 121 96,8 574
6 Komnor u3 cMecu cyxodpykToB 180 150 0,26 0.22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495

HTOrQ 700 550 27,6 23,1 28,2 21,5 96,1 69,8 701,1 547,7

noJaHuK 15.30-16.00

1 [Teyenne 50 20 3.75 1,5 4.9 1,96 37.2 16,13 208.5 123 .4 582
2 KHCIOMOMOYHBIH HAMMHTOK 200 180 5.6 5,04 5 4,5 8 T2 106 95,4 470

UTOTr0 250 200 9,4 6,5 9,9 6,5 45,2 23,3 314,5 218,8

yauH 18.30-19.00
| ([ISRRIGRS TOUPOTH oS0y CiM M 170 135 6,38 4,74 16,2 12,57 24,04 1928] 287,14 2054]  279/406
ClaJIKuM

2 X11eb nueHuyHbIH GOpMOBO 40 25 3.4 2,13 1.32 0,83 17 10,63 96,8 60,5 573
3 DpyKTHI CBEXIE 100 95 1.5 1,43 0,5 0,48 21 19,95 95 90,25 82
4 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

HTOro 510 435 11,4 8,4 18,05 13,91 70,06 56,88 506,97 380,64

HUTOI'O 3a nenwlii jeHs 2065 1705 62,7 49,66 71,59 54,99 284,12 214,94| 2031,24] 1553,24




Ce30H: 3uMa-BecHa

Jleun 8. Cpena

Hepens Bropas

Bospactuas kaveropus: 1-3, 3-7 ner

IMpuem num No pern.
HaumenoBanue 601 Macca nopuuu B beakn Aupel YrieBoasl Kran
rpammax
3aBTpak 8.30-9.00 cajl SICJIH caj SACJIH can SICJIH can SACJH cajl ACTH
1 Kama "/Ipyx6a" 180 150 4,72 3,63 4,95 e 15,37 13,15 124,14 100,11 229
2 X1neb nuieHHyHbI HOoaUPOBaHHBbII 40 30 34 255 1,32 0,99 17 12,75 96,8 72.6 573/1
3 Macio cnuBouHOE (OpUHAMH) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 37.4 37.4 79
4 ChIp nonyTBepabli (MOPLHAMH) 13 9 3,13 217 3,84 2,66 0,04 0,03 47,19 32,67 75
5 Kodeiinbiii HAUTOK ¢ MOJOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2,35 14,39 12,64 87,21 T7.27 465
HTOI'0 438 374 14,2 11,0 16,4 13,4 46,8 38,6 392,7 320,1
BTOpoii 3aBTpak 10.30-11.00
1 DpyKTHI CBEIKHE 100 95 15 0,6 0,5 0,14 21 15 95 79 82
HTOTr0 100 95 1,5 0,6 0,5 0,14 21 15 95 79
06en 12.00-13.00
1 Cyn ¢ MakapoOHHBIMM H3IEJIUAMH H KapTodenem 200 150 243 1,81 3,44 2,33 14,83 11,6 101,92 75,86 129
2 budurekc pydyeHblii napoBoii 80 60 751 6,38 8.4 6,74 5,11 291 155,5 118,89 331
] Kawa rpeuHesas paccrinyaras 130 110 8,07 6,05 5,67 4,43 31,9 27.9 183,2 164,27 202
4 HKkpa cBekosbHas 60 40 0,59 0,41 3,08 2,06 4,89 3,37 53,52 36,24 53
5 Xneb prxaHoi 50 40 4,05 3,24 0,5 0.4 24,4 19,52 121 96.8 574
6 Komnot u3 cmecu cyxodbpykTos 180 150 0,26 0,22 0,01 0,01 14,07 11,89 57,81 48,74 495
HTOr0 700 550 22,9 18,1 21,1 16,0 95,2 77.2 673,0 5408
noJaaHuK 15.30-16.00
1 Bynouxa noposxxHas 70 60 6,21 5,39 9,15 8,28 30,5 28,56 196,37 150,86 543
2 KucnoMono4HbIi HANMUTOK 180 150 5,04 4.2 4.5 3,75 T2 6 95,4 795 470
HTOr0 250 210 11,3 9,6 13,7 12,0 37,7 34,6 291,8 2304
vxuH 18.30-19.00
1 Pri0a, 3amieqeHHas B CMETAHHOM coyce 80 60 5,7 3,21 6,31 3,11 12,38 11,65 184,31 165,83 311
2 Kaprodens oTBapHoii ¢ MacioMm 130 110 2,63 2,22 4,15 3,34 31,23 27,96 137.5 114,62 152
3 OBOLIM OTBapHBIE 60 40 0,82 0,55 2,06 1,04 4,35 29 40,05 23,7 156
4 X7ned MuIeHWYHBIH HOHPOBAHHBIH 30 25 2.55 2,13 0,99 0,83 1275 10,63 72,6 60,5 573/1
5 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
HTOI0 500 415 11,82 8,21 14,04 10,35 68,73 60,16 462,49 389,14
UTOTI'O 3a ueaslii geHp 1988 1644 61,7 47,5 65,7 51,9 269,5 225,5 1915,0 1559.4




Ce30H: 3uMa-BecHa

Hennb 9. Yergepr

Henensn sropasn

Bozpacruas kareropua: 1-3, 3-7 ner

Hpuem numu Ne peut.
HaumenoBauue 6nron Macca nopumu B benku Kupsoi Yrnesoabt Kran
rpamMmax
sarpak 8.30-9.00 caj ACJH caj SACJH caja SICITH can ACTH caj SCJIH

1 Ppi0a oTBapHas ¢ COYCOM IMOITLCKHM 80 60 19,2 13,05 3,17 4,26 10,76 7.61 80,4 70,77 369
2 ITrope kaprodensHoe 130 110 2,69 2.4 4,55 3,71 18,1 16,32 128,65 111,91 377
3 Kamycra Tyuienas 60 40 1,29 0,88 2,28 1,52 6.48 4,55 50,86 34,99 380
4 Xneb nueHuuHLIH GopMoBoii 40 30 3.4 2,55 1,32 0,99 17 12.75 96,3 72,6 573
5 Maciio cnBovHoe (NopuUsMH) 3 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 374 37.4 79
6 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457

HTOro 515 425 227 19,0 17,0 14,1 60,4 48,3 4221 3522

BTOpOii 3apTpak 10.30-11.00
i Cokn  oBowmmble, (pyKTOBRBIE ArO/IHBIE 160 150 0.8 0,75 0,16 0,15 16 15 90.6 80 501
BUTAMHMHU3HPOBAHHbIE
HTOr0 160 150 0,8 0,75 0,16 0,15 16 15 90,6 80
obenx 12.00-13.00

1 CBeKOJILHUK 200 150 3,82 3,51 12,1 10,92 13:2 11,23 138,23 117,35 98
2 T170B 13 roBsAAMHbI 200 150 10,07 8,58 17,89 14,36 36,58 30,8 349,56 280,86 330
3 Hkpa mopkoBHas 60 40 0,64 0,45 3.06 2,05 4,94 34 50,48 34,16 54
4 Xneb pxxaHoH 50 40 4,05 3,24 0.5 0,4 24 .4 19,52 121 96,8 574

5 HanuTok BUTaMUHH3HPOBAHHBIE 200 0 0,13 0 0,01 0 7,07 0 25,85 0
5 |KoMmoT u3 cMecu cyxo(pyKToB 0 150 0 0,22 0 0,01 0 11,89 0 48,74 495

HTOro 710 530 18,7 16,0 33,6 27,7 86,2 76,8 685,1 577,9

nongHuk 15.30-16.00

1 [psinuk 50 40 0:55 0,44 0,05 0,04 28,5 20,3 181 144,8 581
2 KHCcIOMON0YHbIH HAMMTOK 200 130 5,6 5,04 5 4.5 8 T 106 954 470

HTOr0 250 220 6,2 55 5,1 4,5 36,5 27,5 287,0 240,2

yauH 18.30-19.00

1 Kaia MmaHHas MOJIOYHAs KUAKAA 200 150 4,61 3,88 8,57 6,17 3123 27,53 224,1 182,92 230
2 Xneh nmeHuyHsii HOpMOBOI 40 30 3.4 2:55 1,32 0,99 17 12,75 96,8 72,6 573
3 DPYKThI CBEXKHE 100 95 1.5 1,43 0,5 0,48 21 19,95 95 90,25 82
4 MOJIOKO KHIIsTYeHOe 130 150 5,04 4,2 4,5 3,75 8,46 7,05 93,6 78 469

HTOr0 520 425 14,55 12,06 14,89 11,39 77,69 67,28 509,5 423,77

HUTOI'O 3a uennlii JeHb 2155 1750 62,9 53,3 70,6 58,0 276,8 234,9| 19944 1674,0




Ce30H: 3uMa-BecHa

Jeuns 10, INaruuua

Hepens Bropasn

Bospacruas kareropus: 1-3, 3-7 qer

IMpuem nuiu Noe pel.
~HaumenoBanue 611011 Macca nopumu B Benkn Kupsbi YrieBoabt Kraugn
rpammax
z3aBpTpak 8.30-9.00 caja SIC/TH caj SICJIH caja SICJTH can SICJTH cajt SICJTH
1 3arnexaHka 13 TBOPOra ¢ MOPKOBBIO, CO CMETAHOKH 155 135 7,04 6,37 11,47 9.68 29 26,61 206,41 170,05 238
2 X11eb mueHudHbI HOXHpOBaHHBIi 40 30 3,4 2,55 1.32 0,99 17 12.75 96,8 72,6 573/1
3 Macno cauBouHoe (nopLHsM) 5 5 0,03 0,03 3,63 3,63 0,04 0,04 374 37,4 79
4 Yaii ¢ caxapom 200 180 0,12 0,1 0,03 0,03 8,02 7,02 28,03 24,49 457
HTOI0 400 350 10,6 9,1 16,5 14,3 54,1 46,4 368,6 304,5
BTOpOii 3aBTpak 10.30-11.00
1 DpPYKTHI CBEXKHE 100 100 1.5 0,6 0,5 0,14 21 15 95 79 82
HTOro 100 100 1,5 0,6 0,5 0,14 21 15 95 79
00en 12.00-13.00
1 Cyn kaprodensHplii ¢ KIeLKaMu 200 150 2,99 2,62 4,53 3,49 17,46 14,96 124,61 103.56 115
2 Kapkoe nmo-nomaunemy 200 150 9,99 T.32 15,44 10,99 33,97 27,66 378.08 303.83 328
3 OBolIK OTBapHbIe 60 40 0,73 0,49 2.1 1,07 4,26 2.84 45,09 27.06 156
4 Xneb pxanoi 50 40 4,05 3,24 0,5 0,4 24,4 19,52 121 96,8 574
5 Kucenb 13 cyxodpykros 180 150 0,15 0,1 0,01 0,01 10,2 8.8 45,5 38,7 Ne9/10
HTOr0 690 530 17,9 13,8 22,6 16,0 90,3 73,8 714,3 570,0
noJaHHK 15.30-16.00
1 bynouka nomanrnss 70 60 5,74 5 10 8,12 39,09 35,28 202,63 180,94 542
2 KucioMoouHblii HAMMTOK 180 150 5,04 4,2 4.5 3,75 7.2 6 95,4 79,5 470
HTOrO 250 210 10,8 9,2 14,5 11,9 46,3 41,3 298.,0 260,4
vakiH 18.30-19.00
1 Cy11 MOIOYHBIH ¢ KPYIIOii rpeYHeBoi 200 150 5,78 4,56 5,06 449 28,83 26,54 215,88 174,11 140
2 X71e6 NueHHYHbIH HOIHPOBaAHHbI 40 30 3.4 2,395 1,32 0,99 17 1215 96,8 72,6 573/1
3 Sliiuo BapeHoe 49 49 6,22 6,22 5,63 5,63 0,34 0,34 76,84 76,84 267
4 |Kodeiiublit HAMHTOK ¢ MONOKOM 200 180 2,94 2,64 2,62 2.35 14,39 12,64 87.21 7127 465
HTOIrO 489 409 18,34 15,97 14,63 13.46 60,56 52.27 476,73 400,82
HUTOI'O 3a uenwlii 1eHb 1929 1599 59,12 48,59 68,67 55,76 2722 228,75] 1952,68] 1614,75
Hroro 3a Bech nepuoj 20313 16812 594,03] 481,79 662,98 543,29| 2686,98] 2210,05] 19096,8] 15662.5
Hroro CpeaHee 3HAYEHHE 59,40 48,18 66,30 5433 268.70 221,01 1909,68 1566.25

Emineiii c60pHHK TEXHONOrHYECKHX HOPMATHBOB, PENENTYD GO M KYTHHAPHBIX H3AETHE JUTT IETCKHX €aJ10B, LWIKOJ, LIKOJ-HHTEPHATOR, IETCKHX JIOMOB. JCTCKHX 03J0POBHTEIBHBIX YIPEXK/ICHHI, yUpexIeHHI MpodeccHonabHoro
00pa3soBaHMs, CHIEUMATH3HPOBAHHBIX YHPEAICHUH /UIT HECOBEPLICHHOIETHIX, HY#AIOWHKXCA B COLHANLHON peabuiMTalHH, ieueOHo-IpodHIakTHHecKuX yupekaeH il o peaakumeii mpod. [Tepesanosa A 5., Tlepmb 2021 r.

COopHuK pelienTyp GO 1 Ky IMHAPHEIX H3AEMHE A NPEIIPUATIIL OOWECTBEHHOTO HTAHA npu obmeobpasopatenbHbix mkonax/ Iox pen.®.J1.Mapuyka u B. T Jlanmunoii. - M3x. Xne6npoaundopm, 2004.

COopHHK penenTyp 6K/ H KYTHHAPHBIX H3/THIT A THTAHUS IeTel B JOUIKOIBHBIX opranuzaunsx / Ioj pea. M.IL Morunssoro u B.A. Tyrenssana, 2011 roa, r. Mocksa

COOpHHK TEXHHYECKHX HOPMATHBOB /LA THTAHHS JETEH B JOMIKOLHBIX OPraHH3alkaAX: METOAMYECKHE PCKOMCHAALNH H TeXHHueckue aokymenTsl. JI.B. ['pamenkos, J.U. Hukonaesa. - Exarepuubypr, 2011 roa.

Mento paspaGorano cornacho Tpedosanusm CaHHTAPHO-3NHAEMHOIOIHIECKHX npasun u Hopm CanlluH 2.3/2.4.3590-20



