
Как развивать речь  

ребёнка дома 

 
Главное в поддержке речевого развития – это 

регулярная практика и вовлечение ребенка в 

процесс общения.  

Используйте игры, чтение и обсуждения, 

чтобы создать интересную и увлекательную среду для обучения. Важно, чтобы 

эти занятия приносили радость и увлечение, тогда ребенок будет охотно 

развивать свои речевые навыки. 

 

1. Создание домашней речевой среды 
 

Поддерживайте общение: Разговаривайте с ребенком на доступном для него 

языке. Спрашивайте о его дне, делитесь своими историями. 

 

Слушайте ребенка: Обращайте внимание на вербальные и невербальные сигналы 

ребенка. Ответственное слушание укрепляет уверенность в себе и желание 

говорить. 

 

2. Чтение книг 

 

Чтение является одним из лучших способов развивать речь.  

 

- Выбор книг: Подбирайте книги с яркими картинками и простыми текстами. 

Сказки и стихи с рифмами хорошо развивают фонетику. 

- Обсуждения: После чтения обсуждайте содержание, задавайте вопросы о 

персонажах и событиях. 

 

Игры для чтения 

 

1. "Сказочный театр": После чтения книги разыграйте сценки с персонажами. 

Ребенок будет не только произносить слова, но и развивать свои актерские 

навыки. 

 

2. "Найди слово!": Выберите несколько ключевых слов из прочитанной книги и 

предложите ребенку найти их на страницах. 
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3. Игры на развитие речи 

 

1. "Слова в движении": Играйте в игры, где нужно изобразить слова (например, 

"словесные жесты"). Это развивает ассоциативное мышление и расширяет 

словарный запас. 

 

2. "Лото с картинками": Создайте карточки с картинками и словами. Играйте в 

лото, называть картинки или искать их по звучанию слов. 

 

3. "Угадай, кто я?": Один из вас описывает персонажа (или животное), а другой 

угадывает, о ком идет речь. Это помогает развивать описание и словарный запас. 

 

4. Игры с рифмами и звуками 

 

1. "Собери рифму": Придумывайте слова и вызывайте у ребенка ответные рифмы. 

Например: "Кот -...?" (ответ: "рот", "плот"). Это развивает фонематический слух. 

 

2. "Звуковая охота": Подготовьте карточки с изображениями объектов, которые 

начинаются на одинаковые звуки. Попросите ребенка найти объекты дома, 

соответствующие этим звукам. 

 

5. Ролевая игра 

 

Используйте ролевые игры, чтобы создать ситуации для общения. Например, 

играйте в "магазин", где один - продавец, другой - покупатель. Это помогает 

ребенку практиковаться в использовании речи в различных контекстах. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


