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1.Целевой раздел 

    1.1 Нормативное обеспечение 

Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию дошкольников 

(изобразительной деятельности) разработана  в соответствии  со следующими  

нормативно – правовыми документами, регламентирующими деятельность МБДОУ № 

181: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации",  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования" 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155),  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 г. № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20, Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 г. № 16 «Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

 образовательных  организаций в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)».  

4. Инновационная программа Дошкольного образования «От рождения до школы»  Под 

ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой 

5. Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения города 

Ростова-на-Дону «Детский сад № 181», 

6. Образовательная программа МБДОУ № 181. 

 



1.2 Направленность: художественно-эстетическое развитие детей 

1.3.Цель:Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

воспитание интереса к художественно-творческой деятельности, развитие эстетических 

чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, 

художественно-творческих способностей. Развитие детского художественного творчества. 

Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности. 

 

1.4. Задачи программы: 
Развивать эмоциональную восприимчивость, эмоциональный отклик на красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщать детей к народному и профессиональному искусству через ознакомление с его 

лучшими образцами. 

Формировать элементарные представления о видах и жанрах искусства. 

Развивать интерес к различным видам изобразительной деятельности, совершенствовать 

умения в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Побуждать узнавать и называть предметы окружающей  действительности в  

художественных образах. 

Учить различать жанры и виды искусства. 

Учить выделять и называть основные средства выразительности. 

Познакомить с архитектурой, вызывать интерес к различным строениям. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. Закреплять знания о книге, 

книжной иллюстрации.  

1.5. Принципы построения программы 

Вариативность использования образовательного материала (оборудования, природного 

материала, различных видов конструкторов), создание интеграции комплексного подхода; 

совместная работа детей с педагогами и специалистами; поддержка инициативы детей в 

различных видах изобразительной деятельности; партнерские взаимодействия с семьей. 

1.6. Формы работы с детьми 

Система работы включает: 

Беседы, рассматривание произведений искусства, иллюстраций, использование 

художественного слова; 

Использование сюрпризных игровых моментов во всех видах деятельности; 

Применение в детском творчестве необходимого материала для создания образов 

предмета; 

Организация разнообразных художественных выставок, совместная деятельность 

родителей и детей:  

Самостоятельная художественная деятельность детей (красивые предметы для 

оформления игрового уголка, слепить игрушку для друга, расписать игрушку и др.); 

Экскурсии в кукольный театр, парк (различные сезоны);  

Организация НОД по обучению приемам художественной выразительности, умению 

осознанно  оценивать полученное  изображение, предмет.  

       1.7. Условия реализации программы 

Программа рассчитана на 72 академических часа, занятия проводятся 2 раза в неделю по 

15-20 минут – рисование, 1 раз в две недели по 15-20 минут – лепка (аппликация), 

конструирование проводится один раз в неделю во второй половине дня. Занятия 

проводятся в разновозрастной группе двух смежных возрастов, с ориентацией на старший 

возраст (средняя группа). Специальным образом созданная предметно-развивающая среда 

группе, стимулирующая художественно-эстетическое развитие детей: уголки 

художественного творчества, конструирования из строительного материала, из бумаги, 



зоны с материалом для художественного труда; серии картин русских и современных 

художников, прикладное искусство, предметы художественного промысла, другие 

произведения искусства. Самостоятельная художественная деятельность детей: 

изготовление атрибутов для игр, подобрать предметы одежды для создания костюмов 

сказочных персонажей; 

Взаимосвязь с семьей: помощь в организации предметной среды, пошив костюмов и др. 

Совместная деятельность педагога и ребенка: моделирование предметной среды для 

драматизации сказок, изготовление пригласительных билетов, выставок поделок и др. 

       1.8. Планируемый результат 

Знает и использует средства художественной выразительности, знает и правильно 

называет детали строительного материала, знает и различает предметы и игрушки 

народного промысла; 

Умеет изображать отдельные предметы, простые по композиции, подбирать цвета, 

соответствующие изображаемым предметам, правильно пользоваться средствами 

изобразительной деятельности, умеет аккуратно закрашивать, использовать разные 

материалы для создания выразительного образа. Умеет отделять от большого куска глины 

небольшие комочки, лепить предметы, состоящие из нескольких частей, объединять 

предметы в коллективную композицию. Умеет пользоваться  ножницами: резать по 

прямой и по диагонали, составлять узоры и предметы из готовых форм. Умеет 

использовать  строительные детали  учитывая их свойства, преобразовывает постройки, 

сгибает лист бумаги пополам, мастерит простейшие игрушки оригами. 

 

2.Содержание программы 

Художественно-эстетическое развитие 

в младше-средней группе (по методическому пособию Т.С.Комаровой 

«Изобразительная деятельность в детском саду») 

Месяц 

/неделя 

Тема №  Стр. Объем в 

часах 

Приме

чание 

Сентябрь Рисование- 4 

часа 

Лепка-2 часа 

Аппликация

-2 

 

05.09.22 Рисование по замыслу «Лето» Тема № 2 23 

08.09.22 Лепка «Яблоки и ягоды» Тема № 1 23 

12.09.22 Рисование «Поспели яблоки» Тема № 5 25 

15.09.22 Аппликация «Красивые 

флажки» 

Тема № 3 25 

19.09.22 Рисование «Красивые цветы» Тема № 8 24 

22.09.22 Лепка «Морковки» Тема № 3 27 

26.09.22 

 

Рисование «Цветные шары» 

 

Тема № 11 

 

9 

29.09.22 Аппликация «Салфетка» Тема № 10  8 

    Октябрь 

03.10.22 Рисование «Золотая осень» Тема № 12 9 Рисование-5 

часа 

Лепка-2 часа 

 
06.10.22 Лепка «Огурец и свекла» Тема № 6 8 

10.10.22 Рисование «Сказочное 

дерево» 

Тема № 14 33 



13.10.22 Декоративное украшение 

«Платочек» 

Тема № 15 34 Аппликация

-2 

17.10.22 Рисование «Фартук» Тема № 16 10 

20.10.22 Лепка «Грибы» Тема № 13 32 

24.10.22 Рисование «Яички простые и 

золотые» 

Тема № 20 38 

27.10.22 Аппликация «Лодки на реке» Тема № 18 35 

31.10.22 Рисование «Укрась юбку 

дымковской барышне» 

Тема №19  

Ноябрь      
   03.11.22 Лепка «Угощение для кукол» Тема № 17 36 Рисование-4 

часа 

Лепка-1 часа 

Аппликация

-3 

 

  07.11.22 Рисование «Маленький 

гномик» 

Тема № 28 42 

10.11.22 Аппликация «Большой дом» Тема №23 39 

14.11.22 Рисование «Рыбки в 

аквариуме». 

 

Тема № 30 43 

17.11.22 Лепка «Сливы и лимоны» Тема № 24 39 

21.11.22 Рисование «Украшение 

свитера» 

Тема №   

24.11.22 Аппликация «Корзина с 

грибами» коллективная работа 

Тема № 26 41 

28.11.22 Рисование «Снегурочка» Тема № 35 47   
Декабрь      
01.12.22 Лепка «Девочка в зимней 

одежде» 
Тема № 34 47 Рисование-4 

часа 

Лепка-3 часа 

Аппликация

-3 

 

05.12.22 Рисование «Кто в домике 

живет» 

Тема № 32 45 

08.12.22 Аппликация «Постройка» Тема № 33 46 

12.12.22 Рисование «Нарядная елка» Тема № 39 50 

15.12.22 Лепка «Утка с утятами» Тема № 36 48 

19.12.22 Рисование «Новогодняя 

открытка» 

Тема № 37 48 

22.12.22 Лепка «Слепи то, что тебе 

хочется» 

Тема №40 50 

26.12.22 Маленькой елочке холодно 

зимой 

Тема № 39  

29.12.22. Аппликация «Бусы на елку» Тема № 38 49 

Январь      
09.01.23 Рисование «Дерево» Тема № 44 52 Рисование-4 

часа 
 

12.01.23 Лепка «Птичка» Тема № 42 51 

  16.01.23 Рисование «Игрушка» Тема № 48 56 



19.01.23 Декоративная«Дымковская…» Тема № 49 57 Лепка-1 часа 

Аппликация

-2 

23.01.23 Рисование Как мы играли в 

подвижную игру “Бездомный 

заяц” 

Тема №42  

   26.01.23 Аппликация « В магазин 

привезли красивые 

пирамидки» 

Тема №43    52 

  30.01.23 Аппликация «Автобус» Тема №46   54 

Февраль      

2.02.23 Лепка «Хоровод» Тема № 52 59 Рисование-4 

часа 

Лепка-2 часа 

Аппликация

-2 

 

06.02.23 Рисование «Флажки на 

полоске» 

Тема № 51 58 

09.02.23 Лепка «Птички прилетели на 

кормушку и клюют 

зернышки» 

Тема № 55 61 

13.02.23 Рисование «Девочка пляшет» Тема № 53 60 

16.02.23 Аппликация «Самолеты» Тема № 54 60 

20.02.23 Рисование «Красивая птичка» Тема № 56 61 

27.02.23 Рисование декоративное Тема № 58 62 

Март      

02.03.23 Аппликация «Красивый 

цветок» 

Тема № 59 63 Рисование-4 

часа 

Лепка-2 часа 

Аппликация

-3 

 

06.03.23 Рисование «Красивые цветы» Тема № 61 64 

09.03.23 Лепка «Мисочка» Тема № 63 66 

13.03.23 Рисование «Декоративное» Тема № 65 68 

17.03.23 Аппликация «Букет в 

подарок» 

Тема № 62 64 

20.03.23 Рисование «Бездомный заяц» Тема № 69 71 

24.03.23 Лепка «Козленочек» Тема № 66 69 

27.03.23 Рисование «Козлятки» Тема № 67 69 

31.03.23 Аппликация «Круглое и 

овальное» 

Тема № 64 66 

Апрель      
03.04.23 Рисование «Теремок» Тема № 71 72 Рисование-4 

часа 

Лепка-2 часа 

Аппликация

-2 

 

06.04.23 Лепка «Слепи то, что тебе 

нравится» 

Тема №70 71 

10.04.23 Рисование «Солнышко» Тема № 75 74 

13.04.23 Аппликация «Загадки» Тема № 73 73 



17.04.23. Рисование «Кукла» Тема № 77 75 

20.04.23 Лепка «Три медведя» Тема № 72 73 

24.04.23 Рисование «Дом» Тема № 79 77 

27.04.23 Аппликация по замыслу Тема № 76 75 

Май      

04.05.23 Лепка «Барашек» Тема № 74 74  

08.05.23 Рисование «Празднично 

украшенный дом» 

Тема № 81 78 Рисование-3 

часа 

Лепка-2 часа 

Аппликация

-2 

 

11.05.23. Аппликация «Красная 

шапочка» 

Тема № 83 79 

15.05.23 Рисование «Самолеты летят» Тема № 84 80 

18.05.23 Лепка «Птички клюют 

зернышки» 

Тема № 82 78 

22.05.23 Рисование «Разрисовывание 

перьев для хвоста сказочной 

птицы» 

Тема № 89 83 

25.05.23 Лепка коллективная Тема № 88 82 

29.05.23 Аппликация «Волшебный 

сад» 

Тема № 86 81 

    итого  

72 ч 
 

Конструирование в младше-средней группе  (по пособиям Л.В.Куцаковой 

«Конструирование из строительного материала», «Конструирование и ручной труд в 

детском саду»  

Месяц 

/неделя 

Тема  стр. Объем в 

часах 

Примеч

ание 

Сентябрь      
07.09.22. Загородки и заборы. Тема № 1 13-21 4 часа  

14.09.22. Домики и сарайчики. Занятие № 2 21-27   
21.09.22 Терема. Занятие № 3 28-33   

28.09.22 Лесной детский сад. Занятие № 4 35   

Октябрь      

05.10.22 Домики и сарайчики. Тема № 2 21-27 4 часа  

12.10.22 Гаражи. Занятие № 1 35   

19.10.22 Трамвайчики Занятие № 2 36   
26.10.22 По замыслу из стр. мат. Занятие № 3 36   

Ноябрь      

02.11.22 Терема Тема № 3 28-33 4 часа  
09.11.22 Ворота, украшенные 

флажками 

Занятие № 1 34   

16.11.22 Вагончики. Занятие № 2 37   
23.11.22 Домик двухэтажный  Занятие № 3 34   



Декабрь      
07.12.22. Лесной детский сад Тема № 4 34-35 4 часа  
14.12.22 Домик - дупло. Занятие № 1 34-35   

21.12.22 По замыслу из 

строит.материала 

Занятие № 2 37   

   28.12.22. геометрические фигуры 

(поезд)  

Занятие № 3 38   

Январь      

11.01.23 Грузовые автомобили Тема № 5 35-45 4 часа  
18.01.23 Гараж для своей машинки. Занятие № 1 35-36   
25.01.23 Из бумаги «Пригл. билет»  Занятие № 2 37   

Дополните

льно 

Аппликация «Украсим пригл. 

билет» (из бумаги) 

Занятие № 3 37   

Февраль      
01.02.23 Мосты Тема № 6 45-49 3 часа  

08.02.23 Мост через реку Занятие № 1 39   
15.02.23 Из бумаги «Такси» Занятие № 2 37   

Март      
01.03.23 Корабли (стр. материал) Тема № 7 49-51 4 часа  
15.03.23 Из бумаги «Записная книжка» Занятие № 1 38   
22.03.23 Корабли из строителя  Занятие № 2 51   
29.03.23 Корабли из геометрических 

фигурок 

Занятие № 3 50   

Апрель      
05.04.23 Самолеты (конструктор) Тема № 8 51-55 4 часа  
12.04.23  Будка для собаки (бумага) Занятие № 1 38   
19.04.23 Мост через реку Занятие № 2 39   
26.04.23 По замыслу «Путешествие Занятие № 3    

Май      

17.05.23 Творим и мастерим Тема № 9 55-61 2 часа  
24.05.23 Вагон из бумаги Занятие № 1 39   
31.05.23 «Транспорт» Занятие № 2 61   

3.Обеспечение реализации программы 

 

Методическая литература: 

1.Т.С.Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5 лет) 

2.Т.С.Комарова Изобразительная деятельность в детском саду Младшая группа (3-4 года) 

3.Л.В.Куцакова Конструирование из строительного материала. Средняя группа (4-5 лет) 

Наглядно-дидактический материал: Серии картин декоративно-прикладного искусства 

(дымка, хохлома  и т.д.) «Времена года», «Цветы» и др. 

Наборы конструкторов. 

Материалы для продуктивной изобразительной деятельности. 


	1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации",
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