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РЕЖИМ (РАСПИСАНИЕ) ЗАНЯТИЙ  

обучающихся (воспитанников) МБДОУ № 181 

(корпус 1)  

в группах компенсирующей направленности для детей с ТНР 

 Младшая 

№5 

Средняя 

№2 

Старшая  

№1 

Старшая 

  №4 

Подготовительная  

№2 

п

н 

1 коррекция речи 

2 ФЭМП 

1 коррекция речи 

2 музыка 

1 коррекция речи 

2 ФЭМП  

3 музыка 

1 коррекция речи  

2 музыка  

3 ИЗО 

(аппликация/лепка) 

1 музыка 

2 ФЭМП 

 

   3 физкультура 3 физкультура 

в

т 

1 коррекция речи 

2 физкультура 

1 коррекция речи  

2 ФЭМП  

психолог тренинг 

1 коррекция речи 

2 ИЗО  

(аппликация/лепка) 

психолог тренинг 

1 коррекция речи  

2 ФЭМП  

психолог тренинг 

1 коррекция речи 

2 окружающий мир 

3 ИЗО 

(аппликация/лепка) 

 

2-я половина дня  Лепка/аппликация 

реализуется в совместной продуктивной 

деятельности взрослых и детей 

   

с

р 

1 коррекция речи 

2 музыка  

психолог тренинг 

1 коррекция речи  

2 физкультура 

 

1 музыка 

2 коррекция речи 

3 физкультура 

 

 

1 коррекция речи 

2 ИЗО (рисование) 

психолог тренинг 

1 коррекция речи  

2 ФЭМП 

психолог тренинг 

Физкультура на прогулке реализуется в виде  

общеразвивающих упражнений, игр и упражнений с основными видами движений, подвижных игр 

2-я половина дня 

Ознакомление с природой/ предметным и  социальным окружением 

реализуется через игры, тренинги, детские проекты в совместной 

деятельности взрослых и детей 

  

ч

т 

1 коррекция речи 

2 ИЗО (рисование) 

 

1 коррекция речи 

2 ИЗО (рисование) 

психолог тренинг 

1 коррекция речи 

2 физкультура 

психолог тренинг 

1 коррекция речи 

2 физкультура 

1 коррекция речи 

2 физкультура 

психолог тренинг 

 

 

2-я половина дня Конструирование реализуется через игры, тренинги, детские 

проекты в совместной деятельности взрослых и детей 

п

т 

1 музыка 

2 физкультура 

 

1 музыка 

2 физкультура 

 

1 окружающий мир 

2 ИЗО (рисование) 

 

 

1 окружающий мир  

2 музыка 

1 коррекция речи  

2 музыка 

3 ИЗО рисование 

 

 

2-я половина дня познавательно-исследовательская деятельность реализуется через игры, 

тренинги, детские проекты в совместной деятельности взрослых и детей 

 10 10 12 12 13 
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Расписание занятий (корпус 1) 

в группе общеразвивающей направленности 

 Вторая группа раннего возраста №6 

пн 
1 Музыка 

2 Лепка 

вт 1 Развитие речи 

2 Физкультура 

ср 
1 ФЭМП  

2 Физкультура на прогулке  

чт 1 Развитие речи  

2 Физическая культура 

пт 1 Музыка 

2 Рисование 

 10 
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