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Учебный план МБДОУ № 181  

в группах раннего возраста общеразвивающей направленности 

Виды игр-занятий Первая группа раннего возраста  

(№7 корпус 2) 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Окружающий мир и развитие речи 3 

Развитие движений  2 

Игры с дидактическим материалом 2 

Игры со строительным материалом 1 

Музыкальные 2 

Итого кол-во часов в неделю/год 10 

 

Образовательная область Виды занятий Вторая группа раннего возраста  

(№6 корпус 1, №8 корпус 2) 

от 2 до 3 лет 

Социально-

коммуникативное развитие 

Реализуется через игры, упражнения в совместной деятельности 

взрослых и детей 

Познавательное развитие ФЭМП 1 

Ознакомление с 

природой/ предметным и 

социальным окружением 

1 

Речевое развитие Развитие речи 2 

Художественно-      

эстетическое  развитие 

Музыка 2 

Рисование 1 

Лепка 1 

Физическое развитие Физкультура в 

помещении 

2 

Физкультура на 

прогулке 

Реализуется на прогулке в виде 

общеразвивающих упражнений, игр и 

упражнений с основными видами движений, 

подвижных игр, игр-имитаций и т.п. 

Итого кол-во часов в неделю/год 10 
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